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2. Uvod

SVP slouzi k cilenému ovliviiovani volného asu zaka v SD v névaznosti na $kolni
vyuku. Zajmové vzdélavani probiha pfedevsim na zéklad¢ vlastni ¢innosti zakd,
jejich spojitosti s okolim a ziskdvanim vlastnich zkusenosti. VSe je zalozeno na
primych zazitcich z ¢innosti, vychazejici z individualni volby, détské zvidavosti,
potfeby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat.

PiihlaSovani, odhlasovani zaka

Cinnost §kolni druZiny je uréena pro zaky 1. — 3. roéniku. V piipadé volné kapacity, budou
prijati starsi zaci dle zaméstnanosti rodict.

Z4ka do $kolni druziny ptihlasuje zakonny zastupce pfedanim ¥adné vyplnéné Zapisni listky s
presnym uvedenim ¢asu a zptisobu odchodu ze Skolni druziny - ptihlasky eviduje
vychovatelka.

O ptijeti zaka k ¢innosti Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly na zéklad¢ vyplnénych
nalezitosti v pisemné ptihlasce.

Odhlaseni z pravidelne denni dochazky do Skolni druziny (dale jen SD) oznami rodige
pisemnou formou vychovatelce SD.

74k je povinen chovat se ve SD tak, aby neohroZzoval spoluzéky ani sam sebe. Pfi zdvazném a
opakovaném porusovani Vnitiniho fadu SD, mizZe byt rozhodnutim feditelky $koly zak
vylougen. Rozhodnuti o vylouéeni ze SD sdéli feditelka $koly rodi¢tim Zaka pisemné

s patficnym zdivodnénim.

Ve skolni druziné mame 2 oddéleni.

%

Casovy plan

Cinnost SD probiha PO - PA ranni druzina 6:15 — 7:15, odpoledni 11:10 - 16:00 hod. mimo
dnti pracovniho volna, Skolnich prazdnin a vyhlaseni dnii feditelského volna.

Co nabizi naSe $kolni druzina:

e z4jmové vzdélavani formou z4jmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, uc¢enim, individuélni praci a motivaci

e Ukolem nasi prace je poloZit zaklady ke kli¢ovym kompetencim neboli schopnostem
umeét travit volny cas, fesit problémy, kompetencim komunikativnim, socialnim,
obCanskym a pracovnim

e chceme, aby prostor Skolni druziny byl pro vSechny pfijemny a napomahal vytvéret
vhodné klima, vedeme Zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani

e u zaki podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirod¢, u¢ime je chrénit si své zdravi,
vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat

e zamé&fujeme se na ochranu Zivotniho prostredi



respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zaki

od 1. tfidy rozvijime u zaka jejich schopnosti rozhodovéni, hodnoceni a
sebehodnocent

spojeni zakl riznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda — starsi predavaji své
zkuSenosti a dovednosti mlads$im, v§echny vedeme k tomu, aby respektovali jeden
druhého

3. Obecna charakteristika SD

Hlavnim poslanim druziny je zabezpeceni zajmové €innosti, odpocinku a relaxace déti po
absolvovani vyuky ve §kole. Skolni druZina je mezistupném mezi vychovou ve §kole a
vychovou v roding. SD neni pokradovanim §kolniho vyudovani, ma sva specifika, ktera ji
odliSuji od skolniho vyucovani. Zajmoveé vzdélavani ve skolni druzin€ je nutné chapat jako
soucast spolecenské adaptace ditéte.

4. Charakteristika vzdélavaciho programu SD

4.1 Cile Skolni druziny

Formou hry umoznit détem osvojit si strategie uceni a schopnost spoluprace
Podnécovat logické a tvofivé mysleni, fantazii

Vést k oteviené komunikaci, toleranci, ohleduplnosti

Motivovat je k aktivnimu rozvoji vlastni osobnosti, celozivotnimu uceni
Naucit je smysluplnému vyuzivani volného ¢asu

Umoznit jim seberealizaci ve skupin€ i individualné

Rozvijet a uplatnovat hygienické navyky

Respektovat vysledky prace a nazory druhych

Poukazat na rozliSovani prav a povinnosti

Vést k zodpovédnému chovani k ostatnim, sobé samému, ptirod¢

4.2. Formy prace

Pfilezitostné akce:

exkurze

tvofivé navstévy
vylety za poznanim
besedy

KaZdodenni planovanad a fizend ¢innost Zaki:

sportovni a pohybové aktivity
rozumové hry

vytvarna a rukodé€lné pracovni ¢innost
tanec, zpev, poslech hudby
dramatizace



hry — volné, s pravidly, namétové, konstruktivni, didaktické
komunitni kruh

vypraveéni

predcitani

diskuse

ankety

besedy

prace s encyklopedii, ¢asopisem, pocitatem
sportovni hry, soutéze, turnaje

projekty

prace s mapou, atlasem

vystavky

pozorovani

pokusy

testy

feSeni rébust, hlavolamu

védomostni soutéze

kolektivni prace

vyhledéavani informaci

vyklad

Pribézné Cinnosti:
. tematické vychazky
orientace ve Skole a blizkém okoli
pravidla komunikace v kolektivu, s dospélym
vypravéni o domové, rodiné
aktualni témata ve svété, republice, méste
Spontanni, individudlni ¢innosti: vlastni aktivita déti, ¢innosti ,,na prani‘

4.3. Metody prace

Metody vychovné-vzdélavaciho plisobeni miizeme charakterizovat jako cesty
k dosazeni vychovné-vzdéelavacich cilt.
Ve 8kolni druziné se setkavame s témito metodami:

. slovni (monologické, dialogické, prace s knihou)

. nazorné-demonstracni (pozorovani, predvadéni, obrazky, projekce)

. praktické (pohybové a pracovni dovednosti, grafické a vytvarné ¢innosti, pracovni
¢innosti)

4.4. Pozadavky pro volny c¢as

Pozadavek pedagog. ovliviiovani volného ¢asu — vychovatelka navozuje a

motivuje ¢innosti.

PoZadavek dobrovolnosti — Zaci by mély vykonavat ¢innosti dobrovolné na zakladé
vzbuzeného zajmu a motivace, vSechny ¢innosti by mély byt pfiméfené véku zaki a jejich
momentalnimu stavu.



Pozadavek zajmovosti a zajimavosti — Cinnosti by mély byt pro zaky atraktivni, mély by
vyuzivat jiné postupy a naméty nez ty, které znaji ze Skoly.

Pozadavek aktivity - ¢innosti volit tak, aby v nich mohly byt ptfimétené

uspésni vsichni zaci.

PoZzadavek citovosti a citlivosti — vSechny ¢innosti by mély ptinaSet zakiim

kladné emoce, a to nejen z ¢innosti samé a nasledného ocenéni, ale také

radost z objevovani ¢i pfekonavani piekazek.

Pozadavek seberealizace — Cinnosti, jejimz produktem je radost, zak

nachdazi a objevuje sam sebe, zvlasteé, je-li kladné ohodnocen, a prostfednictvim ¢innosti v

rNMrow

oddélenti si vytvari zadouci socidlni kontakty.
4.5. Materialni podminky

SD pracuje pii ZS Katov od 1.9.2012. Od 1. 9. 2025 ma SD dvé oddéleni, kdy 1. oddéleni
vyuziva pro svoji ¢innost III. tfidu a 2. odd€leni 1. tfidu. V ptipad¢ potieby vyuzivaji oddéleni
1 ostatni ucebny Skoly.

Mistnosti jsou prostorné, svétlé vybaveny hracim koutkem, hrami, hrackami, stavebnicemi,
stolnimi hrami.

SD je priibézné vybavovana pracovnim materialem.

Pti zajmové a rekreacni €innosti je vyuZivana ucebna vypocetni techniky, interaktivni tabule,
Skolni dvir, hiisté pfed Skolou a obecni viceucelové hiiste.

4.6. Personalni podminky

V SD puisobi kvalifikované vychovatelky. I nadéle absolvuji kurzy zaméfené na volnodasové
aktivity, tvotivé dilnicky, pohybové hry. Pravidelné se tiastni seminafii ,,Pracovni skupina
Skolni druziny* v rimci MAP Tisnov II. V ramci samostudia navitévuje kurz jogy, vzdélava
se v oblasti tradic a folkloru, péce o zdravi.

Vychovatelka je inicidtorkou a privodcem zéka pfi ¢innostech, které motivuje,

navozuje pfimo nebo nepiimo fidi a hodnoti. Probouzi v zacich zajem o okoli, sociélni
kontakty, komunikaci, chut’ divat se kolem sebe a podnéty vnimat. Podnécuje piirozenou
zvidavost zakl, chut’ objevovat i odvahu projevit se ukazat, co vSechno zvladne. Tyto
zédouci projevy ocenit a chvalit.

4.7. Ekonomické podminky

Za pobyt zaka zapsaného ve SD je stanoven poplatek, ktery uréi feditelka $koly. Pfi finanéni
nebo socialni nouzi mohou rodi¢e pozadat o prominuti poplatku u vedeni skoly.

V piipadé ukonéeni dochazky do SD, bude zakonnému zastupci vracen poplatek za kazdy
nezapocaty mésic od ukonceni dochazky.

Finanéni prostfedky jsou vyuzivany na ndkup hra¢ek, her a materilniho vybaveni SD.

4.8. Bezpe€nost a ochrana zdravi

Zéaci jsou na za¢atku, v priib&hu ina konci $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky
pohybu v ur€itém prostiedi, s moznymi nasledky riznych €innosti, se spravnymi zplisoby
pouzivani nastrojl a jsou soustavné poucovani o zdsadach spravného chovani nejen ve skole,
na vetejnosti na komunikacich, ale i v dobé prazdnin, pii sezénnich ¢innostech a sportech.



Pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi stanovuje Rad SD, Rad $koly a Rad uéebny vypodetni
techniky. Po dobu pobytu ditéte v SD je za n¢j zodpovédna vychovatelka.

4.9. Délka vzdélavani

Skolni vzdé&lavaci program pro $kolni druZinu je tvofen na jeden vzdélavaci cyklus, tj. 5 let,
navazuje na program $koly podle tematického celku zékladniho vzdelavani Clovek a jeho
svét. Obsahuje vybér moznych ¢innosti, ze kterych vychovatelky voli podle moznosti pro
¢innost.

4.10. Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4ktm se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru

jejich znevyhodnéni pfti jejich zaclefiovani do volnocasovych aktivit vénovéana

prubézna zvlastni pozornost.

S détmi se specifickymi vzdélavacimi potfebami se pracuje individualné, s ptrihlédnutim k
jejich potfebam a moznostem. Spoluprace probiha s rodici, s tfidni ucitelkou, s pedagogicko-
psychologickou poradnou, ptipadné asistentem.

Pro rozvoj talentovanych zaka bude nabizet Skolni druzina dalsi doplnkové

aktivity v oblastech jejich zajma.

4. 11. Hodnoceni

Pti hodnoceni jsou respektovany individualni dispozice zak1, je oceflovana snaha a pokrok,
jejich sebehodnoceni a sebereflexe, podpora a rozvoj kreativity. Schopnost pracovat jak
v samostatné, tak 1 v kolektivu.

5. Obsah vzd&lavani v SD

SD svymi prostfedky navazuje na zakladni $kolu, védomosti a dovednosti dale prohlubuje,
rozviji a upeviuje.

Cinnost ve SD je cilend, rozviji osobnost zaki a dava jim dostatek naméti pro samostatné
napliovani volného casu.

5.1. Clovék a jeho svét

A) MISTO, KDE ZIJEME

B) LIDE KOLEM NAS

C) LIDE A CAS

D) ROZMANITOSTI PRIRODY
E) CLOVEK A JEHO ZDRAVI

A)MISTO, KDE ZIJEME
Vystupy: -poznavani nejblizsiho okoli, zivota v rodiné, ve skole, ve spolecnosti,

v obci.
-vztah ke své Skole, vesnici, statu



Cinnosti: -tematické vychazky, cesta do skoly, ze Skoly, navstivime sluzby v
obcli,
-kreslime nebo stavime z Lega — naSe Skola nebo vesnice,
poslouchame regionalni pohadky a povésti

B) LIDE KOLEM NAS

Vystupy: -osvojit zasady vhodného chovani, jednani mezi lidmi, tolerance, ticta
-péstovat pekné vztahy — ke spoluzaktim, dospélym, v rodiné
-vést zaky k samostatnosti a spravnému vystupovani na vefejnosti

Cinnosti: -spravné oslovujeme kamarady a dospélé, umime naslouchat

-rozhovory: vztahy v roding, traveni volného ¢asu, pomahame starS§im
osobam

-zname dulezita telefonni Cisla, prvni pomoc
-pfipominame si dny vyznamnych vyroci a historickych udalosti
-dodrzujeme pravidla stolovani
-urovnavame drobné kazdodenni konflikty
-hrajeme seznamovaci a spolecenské hry

C) LIDE A CAS

Vystupy: -vytvaret spravny rezim dne a dodrzovat ho
-napliovat rezim druziny uceln¢ a v pohodové atmosféie
-uvédomovat si casovou posloupnost — bylo, je a bude
- ucit déti ucté k ¢asu druhych, vyuzivat svlij Cas
-vytvaret navyky na pravidelnou a ucelnou pfipravu na vyucovani
a na vypliovani volného ¢asu

Cinnosti: -poznavame nasi vesnici, provadime vylety po okoli
-Co vis$ o své vesnici — hrajeme hru stopovana
-statni svatky a vyznamné dny — rozhovory, soutéze, kvizy
-orientujeme se v ¢ase — odhad cas. Giseku, ro¢ni obdobi
-bydleni diive a dnes — navstivime zdmek, statek, prohlidneme
historicky diim, novostavbu

D) ROZMANITOSTI PRIRODY

vystupy: -poznavani zivé a nezivé prirody
-ochrana pfirody, promény ptirody, rocni obdobi
-¢innost ¢loveéka v ptirod€ — pozitivni, negativni
-ohleduplné chovani k ptirodé
-likvidace odpadl — tfidéni odpadi

¢innosti: -provadime tematické vychdzky a pobyty v pfirod¢, pozorujeme zmény
-hrajeme didaktické hry s pfirodnimi motivy, hry v lese
-sbirame pfirodniny, pracujeme s pfirodnim materidlem, malujeme,
kreslime
-pracujeme s atlasem a encyklopediemi
-soutézime o zviratech, rostlinach



-krmime zvifata — v zimé

-zpivame pisni¢ky nejen o zvitatech
-navstivime zaky, kteti maji domaci mazlicky
-¢teme pohadky, ptibehy, sledujeme filmy
-opic¢i draha a jiné pohybové hry v TV

E) CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy:

¢innosti:

- dodrzovat zékladni hygienické navyky

-vychova k odpovédnosti za svou osobu a za své zdravi
-vychova ke spradvnym stravovacim navykim

-posilovat té€lesnou zdatnost, otuZzovani a sportovni chovani
-rozvijet citovou stranku osobnosti a citové vazby
-pfedchazet uraziim

-dbat na bezpecnost ¢innosti

-znat zakladni pravidla ucastniki silniéniho provozu

-besedujeme s policejnimi ptislusniky na vybrané téma

-medidlni vychova — vyuzivame kazet BESIP

-nacvicujeme jednoduché oSetfeni poranéni, jak vyhleddme pomoc

-hry s nacvikem telefonického volani tisnovych linek

-ptechazime vozovku, urcujeme a kreslime dopravni znacky, hrajeme
soutdze s dopravni tématikou v SD i venku

-hrajeme micové, zavodivé hry, atleticky trojboj, kolektivni hry

-otuzujeme se v zim¢ - zimni sporty

5.2. Uméni a kultura

vystupy:

éinnosti:

-péstovat zdjem o hudbu, rozvijet smysl pro rytmus, pamét’
-vyuzivat jednoduchych hudebnich nastroji

-reagovat pohybem na hudbu

-rozvijet spravnou vyslovnost, vyjadfovaci schopnosti
-péstovat estetické citéni a predstavivost, rozvijet fantazii
-vytvaret vztah k uméleckym diltiim

-poslouchame skladby, hrajeme na Orff. nastroje, zpivame

s doprovodem hudeb. nastroji (Pisnicky Svérdka a Uhlite), pohybové
pisnicky,

-verSujeme — dopliiujeme texty do pisni

-malujeme pisnicky

-cvi¢ime aerobic, hrajeme na télo

-malujeme, kreslime, tvofime kolaze, zapoustime barvy

-navstivime knihovnu, prohlizime ilustrace détské knihy

-¢teme na pokracovani, u¢ime se jazykolamy

-pracujeme s pocitacem

5.3. Clovék a svét prace

vystupy:

-seznamit zaky s riznymi pracovnimi technikami
-rozvijet zru¢nost, predstavivost a fantazii



-zvladat elementarni dovednosti pii praci se stavebnicemi
-pecovat o nenarocné rostliny

-provadét jednoduché péstitelské Cinnosti

-ptipravit jednoduchy pokrm

-dodrzovat zaklady hygieny a bezpec¢nosti prace

¢innosti: -pracujeme s papirem, textilem, pfirodninami, modelinou, hlinou, vinou
-pracujeme ve skupinach
-lidové zvyky, tradice — vyrabime drobné darky
-tvotivé hry se stavebnicemi
-zu¢astnime se sbérovych akci
-vafime, peceme, pracujeme s téstem

6. Rozvijené kompetence

6.1. Kompetence k uceni

Pochopeni nutnosti pfipravy na vyucovani

Aktivné se zcastiiuje didaktickych her

Orientuje se, chape a sam si vyhleddva informace

Vybira si vhodné zptisoby prace k dosazeni nejefektivnéjsSiho vysledku
Umi posoudit a zhodnotit svlij vykon

Rozpoznéva podstatu a pti¢inu problému

6.2. Kompetence k FeSeni problému

Aktivné pracuje s odbornou literaturou

Nabizi vice moznosti pii feSeni problémi
Vyhledavé informace

Poznatky aplikuje do praxe

Pti praktickych ¢innostech postupuje promyslené

6.3. Kompetence komunikativni
e Dokéaze vyjadiit své myslenky a nazory v souvislém tstnim projevu
e Naslouchd, ve vhodny okamzik se dokaze zapojit do diskuze
e Spolupracuje v tymu

6.4. Kompetence socialni a interpersonalni
Navazuje a udrzuje kontakty a ptatelstvi
Vhodné€ komunikuje s lidmi

Dokéze pomoc poskytnout, ale i o ni pozadat
Respektuje nazory druhych

Hodnoti svoji praci a praci ostatnich

Planuje s ohledem na situaci

6.5. Kompetence obéanské

Respektuje druhé

Umi se vecitit do situace druhych

Uvédomuje si povinnost postavit se fyzickému a psychickému nésili
Uvédomuje si sva prava a povinnosti



Rozhoduje se s ohledem na situaci

Poskytne pomoc dle svych moznosti

Aktivné se zapojuje do kulturniho zivota

Chape ekologické a environmentalni souvislosti

6.6. Kompetence k traveni volného ¢asu

Dokéze si vybrat vhodnou aktivitu a zapojit se

Rozviji své zajmy v organizovanych i individuélnich ¢innostech
Dokéze odmitnout nevhodnou nabidku

Organizuje zajmové ¢innosti

Respektuje pravidla

4 oA

7. Rizika, ktera ohroZuji uspésnost ¢innosti v SD

nedostatek ¢asu na soustfedénou praci zplisobeny nevhodnym reZimem (napf.
vyzvedavani zaka kdykoliv)

nerespektovani specifickych ¢innosti SD

nedostatek hernich prvkl

omezovani spontannich aktivit, jednostranna nabidka pohybovych ¢innosti
nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych predpokladi
stereotypnost ¢innosti v SD

nedostatecna motivace

nevsimavost zakl (miize vést az k Sikang)

autoritativni vedeni, dominance vychovatelky

rezignace vychovatelek na vychovné ptsobeni

8. Pedagogicka dokumentace

1. Pfehled vychovné-vzdéElavaci prace
2. Dochazkovy sesit

3. Rad kolni druziny

5. Skolni vzdélavaci program SD

6. Prihlaska do Skolni druziny

9. Evaluace prace SD

Vnitini evaluace probihd na urovni SD, provadi je vychovatelka se svymi zaky pribéZné.

Hodnoti béhem celého tydne, pfi€emz se pfedevs§im zameétuje na individudlni rozvoj
zakl. Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonceni ¢innosti.

Vychovatelka se zamysli nad dosaZenim daného cile. Podle vysledkii dale planuje tematické

celky, popt. upravuje nebo vklada nové ndméty. Hodnoti zajem zaka a jejich aktivitu.

11. Zavér

Nase Skolni druZina umozniuje Zakiim pfipravovat se na zivot tak, aby se dokazaly
projevovat jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti a uplatiiovaly sva
prava, ale 1 povinnosti. Podnécujeme Zéky k tvofivému mysleni, logickému



uvazovani a k feSeni problémul. Pomahame zaktim ucit se vyjadfovat svilij nazor,
tvofit, zkoumat, experimentovat, rozvijet predstavivost, spolupracovat v tymu a
poznavat mnoho nového. Zaky u¢ime komunikovat s ostatnimi détmi i dospélymi a
navazovat nova kamaradstvi a pratelstvi.



