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Jídelníček
do

Pondělí 4.5.2026
Kaše ze špaldové krupice, Čaj aloe vera/ostružinapřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01e,06,07,08,08b,08c,13

Bramborovápolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

Zapečené špagety, Salát mrkvový s meruňkovým kompotem, Čaj černý bez kofeinuoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Chléb konzumní, Pomazánka tvarohová s česnekem, Jablko, Mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Úterý 5.5.2026
Houska ražená 1/2, Jogurt ovocný, Čaj fruit selectionpřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Z míchané zeleniny s jáhlypolévka
Segedinský guláš, Houskový knedlík se špaldovou moukou, Čaj broskevoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01e,06,07,10,12

Chléb moskevský, Pomazánka pažitková, Rajčata Tomino, Mléko, Ovoce (ks)svačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Středa 6.5.2026
Večka žitná, Pomazánka z lučiny, Kedlubna, Mlékopřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Hovězí s masem a quiooupolévka
obsahuje alergeny: 09

Rybí filé v zeleninové krustě, Brambory vařené, Čaj goji/limetkaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,03,04,07

Chléb konzumní, Pomazánka čočková, Paprika žlutá, Čaj goji/limetka, Ovoce (ks)svačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,09

Čtvrtek 7.5.2026
Chléb konzumní, Pomazánka sýrová s kapií, Ředkev, Bílá kávapřesníd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

Česneková s bramborem a vejcempolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03

Kuře na zázvoru, Bulgur, Okurkový salát, Čaj tropický ostrovoběd
obsahuje alergeny: 01,01a

Kaiserka cereální 1/2, Pomazánka z ryb v tomatě, Mrkev, Čaj jablko/echinaceasvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01c,04,06,07

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Strava je konzumována v provozovně. Jídelníček zpracoval: Iva Jiranková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob


