Jidelni listek od 16. 03. 2026 -20. 03. 2026

HI. jidlo

.., | Polévka | zeleninova s tarhoriou [3;7;9]
Pondéli
16.03. HL. itdlo ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurek,
& ¢aj ovocny, voda [1;3;7]
., |Polévka |bramborovd[l;3;7:9]
Utery
17.03. ., kurect prirodni platek, brambory v pare, ovoce,
Hl. jidlo |, ., ..
¢aj bylinny, voda [1;7]
5 Polévka |selska[1;7:9]
Streda
18.03. HI. idlo duseny Spendt, veprové vypecky, bramborovy
J knedlik, caj ovocny, voda [1;3;7]
Ftvrtek Poléevka | reditelské volno
19.03. 1 1) jidlo
Pétek Polévka [ koprova s bramborem [1;3;7]
20.03. veprovy gombds, ryze, ovoce,

¢aj ovochy, voda [1;7.9]

Zména jidelnic¢ku vyhrazena k okamZité spotifebé. Strava je konzumovana ve skolni jidelné.

Jidelni¢ek zpracoval: ZS a MS K¥ovi — Sofia Mi¢ankova

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (sdéja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hoi¢Cice
03 Vejce 11 Sezamova semena



