Jidelni listek od 09. 03. 2026 - 13. 03.2026

Pondslf Polévka | zeleninovd s krupicovymi noky [1;3.7;9]
09.03. | 4/ itdio dribeZi rizoto sypané syrem, ¢ervend fepa, ¢aj
9% 1 vlinny, voda [1,7:9]
., |Polévka |kvétakova [1;3;7]
Utery
10. 03. HI. itdlo rybi filé na mdsle, brambory v pdre, ovoce, ¢aj
- ovochy, voda [1;4.7]
5 Polévka |bramborova s ¢esnekem [1;3;7,9]
Streda
11. 03. HI. ifdlo mildnské Spagety se syrem, ¢aj bylinny, voda
0 11:3.7:9]
Etvrtek Polévka |[fazolovd s opecenou houskou [1;7;9]
12.03. . veprova kotleta v mrkvi, brambory v pdre, ¢aj
HI. jidlo , ,
ovocny, voda [1,7]
. Polévka |Z technickych diivodli ZS a MS Krovi nevari =
Patek
13.03. HI. jidlo | dvé svaciny z domu

Zména jidelnicku vyhrazena k okamzité spotrebé. Strava je konzumovana ve Skolni jidelné.
Jidelni€ek zpracoval: ZS a MS KFovi — Sofia Mi¢ankova

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hoicice
03 Vejce 11 Sezamova semena



