
Jídelní lístek od 05. 01. 2026 – 09. 01. 2026 

Pondělí 

05. 01. 

Polévka 
zeleninová s kuskusem [3;7;9] 

 

Hl. jídlo 

čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek, čaj ovocný, 

voda [1;3;7] 

 

Úterý  

06. 01. 

Polévka 
rajská s těstovinovou rýží [1;7;9] 

 

Hl. jídlo 

kuřecí přírodní plátek, brambory v páře, ovoce, čaj 

bylinný, voda [1;7] 

 

Středa 

07. 01. 

Polévka 
bramborová  [1;3;7;9] 

 

Hl. jídlo 

segedínský guláš, houskový knedlík, čaj ovocný, voda 

[1;3;7;9] 

 

Čtvrtek 

08. 01. 

Polévka 
z červené čočky se smaženými kuličkami [1;7;9] 

 

Hl. jídlo 

vepřový gombáš, rýže, ovoce, čaj bylinný, voda 

[1;7;9] 

 

Pátek 

09. 01. 

Polévka 
koprová s bramborem [1;3;7] 

 

Hl. jídlo 

italský zbruf s těstovinami sypaný sýrem, čaj 

ovocný, voda [1;3;7;9] 

 
 

 

Změna jídelníčku vyhrazena k okamžité spotřebě. Strava je konzumována ve školní jídelně. 

Jídelníček zpracoval: ZŠ a MŠ Křoví – Soňa Mičánková 

 


